
Jung und Alt im Quartier e.V.                 cafebändel.de

VERANSTALTUNGSKALENDER

Juni 2025

Veranstaltungen des Vereins Jung und Alt 
im Quar�er e.V.

Jung und Alt im Quar�er e.V.

Seit 2022 gibt es in Beiertheim-Bulach einen 
Treffpunkt für die Nachbarscha�: Das Café 
Bändel, das inzwischen viele kennen. Getragen 
wird das Café vom Verein Jung und Alt im 
Quar�er e.V., der im November 2021 gegrün-
det wurde, um die Begegnung und nachbar-
scha�liche Unterstützung zu fördern – für ein 
soziales Miteinander und lebendige Stad�eile. 
Der Verein „verbändelt“ die Menschen im 
Quar�er über das Café und vielfäl�ge Veran-
staltungen. Ermöglicht wird dies durch das 
ausschließlich ehrenamtliche Engagement von 
rund 50 Menschen aus Beiertheim, Bulach und 
anderen Stad�eilen drumherum.

Sie wollen im Café mitarbeiten oder Mitglied 
im Verein werden? Sprechen Sie uns gerne an 
– wir freuen uns über Menschen, die gemein-
sam mit uns anpacken!

Öffnungszeiten Café Bändel:
Mi�woch bis Sonntag – 12 bis 18 Uhr

Jung und Alt im Quar�er e. V.
Breite Straße 58
76135 Karlsruhe

Tel. 0721 47 06 88 90
info@cafebändel.de

www.cafebändel.de



Dienstag, 17.06., 17.30 Uhr im Stephanienbad
Wie gehen wir mit Menschen mit Gedächt-
nisschwierigkeiten um?
Vortrag mit Barbara Heise, leitende Ergotherapeu-
�n Geriatrie, Vidia Kliniken. In Zusammenarbeit 
mit der Nachbarscha�shilfe.

Donnerstag, 26.06., 11 Uhr 
Rollator-Spaziergang, Treffpunkt Café Bändel 
In Begleitung von Rosa-Buchwald-Sätje 
und Elisabeth Webler.

Freitag, 27.06., 19 Uhr 
Verkostung von alkoholfreien Weinen 
Eine Weinprobe ohne Alkohol? Das geht ganz klas-
sisch. Lecker, informa�v und unterhaltsam. 

Montag, 02.06., 11 - 13 Uhr
Offene Sprechstunde AWO-Beratung
mit Jana Lohse (Sozialarbeiterin bei der AWO). Alles 
rund um Leistungen bei Pflegebedarf und Schwerbe-
hinderung, Behördendschungel, Sorge um Angehörige.

Montag, 02.06., 17.30 - 19 Uhr
IT-Treff mit Iris und Thomas
Hilfestellung bei Digitalem – Smartphone, 
Tablet, Laptop, e-Book.

Mi�woch, 04.06., 17 - 21 Uhr 
Zweiter Bänkletag in Beiertheim-Bulach
Bank rausstellen - Nachbarn einladen - neue Kontakte 
knüpfen, alte Kontakte ver�efen

Mi�woch, 04.06., 19.30 Uhr
Spieleabend
Bringen Sie Ihr Lieblingsspiel mit und verbringen Sie ei-
nen fröhlichen Abend mit anderen Spielbegeisterten

Donnerstag, 12.06., 11:30 Uhr 
Pflegebegleitung für pflegende Angehörige
Mit Barbara Eichler

Montag, 16.06., 17.30 - 19 Uhr
IT-Treff mit Iris und Thomas
Hilfestellung bei Digitalem – Smartphone, 
Tablet, Laptop, e-Book.
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HERZLICH WILLKOMMEN!
Wenn nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen im Café Bändel sta� und sind kostenfrei.


